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Sul on ju puksilukk lahti!

Kaili Mikk

Kord osalesin Uhel koolitusel, kus
oli hulganisti rahvast. Kohaletulnud
olid vaiksesse ruumi istuma seatud
nonda, nagu ikka enamasti koolitustel
tehakse: toolid rittapandult kérvuti ja
read kenasti Uksteise taga. Korraga,
keset aktiivset keskustelu, kummardus
mu kdrva juurde Uks kena daam ja
sosistas mulle vaikselt, et kuule, sul
on puksilukk lahti... Oi, habi oli!

Kuna ma olen tavaliselt kdikjal koos
oma juhtkoeraga, siis valin mis tahes
ruumis voimalikult nurgasoleva koha.
Olin veendunud, et istun ka seekord Usna
nurgas. Ega ole rahulik istuda, teades, et
riided on habivaarselt korrast ara! Téusingi
korraks pusti, et puksilukk sulgeda.

Keerasin end seda tehes viisakalt seina
poole ja seadsin oma rdivad korda.

Mone aja parast anti kokkutulnud
koolitatavaile séna. Selgus, et suund,
kuhu mina end olin pukste kohendamiseks
keeranud, oli tihedalt meesisikuid tais.
Seekord oli juhtunud sedapidi, et tulin
kohale Usna tapseks algusajaks ja
koht, kus ma tavaliselt istun, oli juba
voetud. Kenad inimesed olid mu kiiresti
ja turvaliselt kohale juhatanud ning ma
ei kUsinud Ule, kus ma tapselt istun. Nii
olin kull peaaegu seina aares, kuid mu
seljataga oli veel Uksjagu inimesi istumas.
Olgu veel 6eldud, et koolitusel polnud
peale minu Uhtki vaegnagijat ega pimedat!
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Miks need tabletid kiill ei aita?

Mirja Répp

pixabay.com

Kui pdiepdletiku tunnused mulle Ghel
paeval endast taas eluméarke saatma
hakkasid, teadsin juba, et tuleb otsekohe
vasturiinnakule asuda. Taoline olukord
polnud mulle vdoras ning olin seega hasti
ette valmistatud. Otsisingi otsekohe lehe
poiepdletikuvastaste tablettidega vélja.
Neid leida ei olnud raske, sest teadsin
hésti, millised need s6rmega katsudes
olema peavad ning kus asuvad. Kaekotis
oli mul igaks juhuks vajalik tabletileht
alati kaasas. Néppude vahel katsudes
tundusidki need igati dige kujuga olevat.
Uldjuhul on need algavale pdletikule péris
hea vasturlinnaku andnud ning méne
paevaga on haigus taganema hakanud.
Sel korral ei tahtnud aga haigusnahud
kuidagi taandumismaérke ilmutada, kuigi
olin juba mitu lehte tablette alla neelanud.

Tabletid said otsa, kuid pdiepdletik mitte.

Nii palusingi Uhel p&eval elukaaslasel

neid apteegist juurde muretseda.

[Imselt I1&heb sedapuhku tarvis pikemat
ravikuuri, arutlesin endamisi. Nagijast
elukaaslane uuris veidi kahtlevalt, kuidas
mul need pdietabletid siis otsas saavad
olla. Tema méarganud pea tervet karpi
alles hiljuti kapiriiulil. Naitasin siis talle
viimast tihjaks saanud lehte, kust ma
just &sja viimased tabletid olin vélja
vajutanud ning veega alla neelanud.
Otsas mis otsas. Elukaaslane vaatas tiihja
tabletilehte ning hakkas naerma. limnes,
et olin pdiepdletikku sel korral ravinud
hoopis kirsimaitseliste kurgupastillidega.
Valimuselt olidki mélemad Usna sarnased
ning kiiresti veega alla neelates ju

rohu maitsest suurt midagi aru ei saa.
Onneks oli tegemist siiski ohutute
kurguraviks méeldud imemistablettidega,
mis kull poiepdletiku vastu ei aidanud,
kuid tervisele ohtlikud ka ei olnud.
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EPLI
liikmesuhingud

MTU Eesti Ndgemispuuetega Laste

Vanemate Liit

Lootuse pst 90, 11619 Tallinn
Tel: 5346 6135

E-post: enlvl.lit@mail.ee
www.enlvl.ee

MTU Eesti Pimemassooride Uhing
Tondi 8a, 11313 Tallinn

Tel: 5561 6818

E-post: info@pimemassoorid.ee
www.pimemassoorid.ee

MTU Ida-Eesti Pimedate Uhing
Jéesuu 27, 20609 Narva

Tel: 359 4542, 5836 2831

E-post: idapim@mail.ru

SA Juht- ja Abikoerte Kool
Taara pst 12—1, 51005 Tartu

Tel: 529 9193

E-post: mati@juhtkoer.ee
www.juhtkoer.ee

MTU Jumalalaegas

Tallinna mnt 8, 75203 Raasiku, Harjumaa
Tel: 5383 8129

E-post: laegas@laegas.ee
www.silmalaegas.ee

Skype: jumalalaegas

MTU Jiarvamaa Pimedate Uhing
Tallinna mnt 13, 72713 Paide

Tel: 384 0372, 5341 0184

E-post: jarvakoda@hot.ee

MTU Louna-Eesti Pimedate Uhing
Ringtee 1, 51013 Tartu

Tel: 736 2349, 5380 1390

E-post: lepymty@gmail.com
lepy.kuusit.ee

MTU Ladnemaa Niagemisvaegurite
Uhing

Kastani 7, 90508 Haapsalu

Tel: 5850 3765

E-post: Inyhing@gmail.com

MTU Laéne-Viru Pimedate Uhing
Lille 8, 44311 Rakvere
Tel: 5198 6965

MTU Niégemispuudega Inimeste
Rehabiliteerimiskeskus

Tondi 8a, 11313 Tallinn

Tel: 512 4022

E-post: info@nirkkeskus.ee
www.nirkkeskus.ee

MTU Niagemispuuetega Inimeste

Kohtla-Jarve Uhing
Tel: 332 2577, 5386 3818
E-post: natalja.smirnova2009 @gmail.com

MTU Pimedate Infoiihing Helikiri
Juri 54, 65604 Voru

Tel: 504 0841

E-post: guido@helikiri.ee
www.helikiri.ee

MTU Pdhja-Eesti Pimedate Uhing
Tondi 8a, 11313 Tallinn
Tel: 674 8945, 557 5310

E-post: ppy@ppy.ee
WWW.ppy.ee

MTU Péarnu Pimedate Uhing
Riia mnt 15, 80019 Péarnu

Tel: 443 3664

E-post: parnupimedad@gmail.com

MTU Saaremaa Pimedate Uhing
Pikk 39, 93812 Kuressaare

Tel: 5693 7084

E-post: anneuus18@hot.ee

MTU Viljandimaa Pimedate Uhing
Posti 20, 71004 Viljandi

Tel: 5665 5688

E-post: arvus@hot.ee

Skype: arvusarv



